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Editorial

Liebe Mitmenschen,

happy birthday Kirche! 800 Jahre ein Stein auf dem
anderen, wiahrend die Welt ja mit diversen Krisen, Kriegen
und Umwalzungen zu tun hat(te). Und auch mit viel
Frieden, Fortschritt und Menschlichkeit. Als wiirde die
Kirche in einer anderen Zeit stehen und gleichzeitig
mittendrin in der Stadt und im Leben.

Die Menschen kamen wahrscheinlich zu allen Zeiten in
die Kirche, haben irgendwas gehofft, was mehr oder
anders ist, als das, was sie gerade erleben und sich
bedankt fiir das, was sie im Leben hatten.

Was die Kirche wohl sagen wiirde zu dem, was uns heute
so beschiftigt? Ich glaube, sie wiirde uns unsere Hoffnung
zuriickschenken und sagen: Wie es mit den Krisen und
nach den Kriegen weitergeht — das liegt doch an euch!
Legt tiberall Spuren fiir das gute Leben und bereitet den
Boden fiir die, die nach euch kommen. Sprecht iiber die
Zukunft unserer kleinen Stadt, lasst die Kirchengemeinde
nicht los und vergesst das Feiern nicht! Macht euer Herz
weit, seid offen fiireinander und habt immer eure Mensch-
lichkeit dabei. Und legt zwischendurch ein Ohr an einen
alten Stein. Er weifS, was es bedeutet, zu iiberdauern.

Der ausBlick fiir das erste Halbjahr 2025 hat sich das
schon mal zu Herzen genommen und lddt euch und Sie
zum Stadtgesprach ein. Das Stadtgesprach kann in diesem
Jahr vieles sein: der Geburtstag der Kirche, die Krise der
Demokratie oder die Zukunft unserer Stadt. Und nicht nur
das. AufSerdem im Programm: Zauber und Achtsamkeit,
Theater und Kino, Kochen und Selbstversorgung, Spielen,
toben und entkommen, Melodien mit Wums und ein
stillschoner Wind, der nach etwas duftet, was iiberdauert.
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Mehr Menschlichkeit finden Sie
unter www.evangelisches-hilden.de

T,

Wir freuen uns iiber Ihr Feedback
zum neuen Heft.

ausBlick@evangelisches-hilden.de
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

MBSR-Achtsamkeitstraining

flir mehr Gelassenheit trotz Stress in Beruf oder Alltag

Immer wieder durchleben wir besonders stressige Phasen. Dies sind oft
Zeiten, in denen die Sehnsucht nach Ruhe und Gelassenheit wachst.
Doch genau dann, wenn wir innerlich nicht mehr zur Ruhe kommen und
wir uns den belastenden Situationen ausgeliefert fiihlen, reagieren wir
mit korperlichen und psychischen Symptomen und verlieren den Blick
fiir den jetzigen Moment. Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion unter-
stiitzt dabei, Stille und Entspannung zu erleben. Im Hier und Jetzt.

Der Kurs umfasst:

eine kostenlose Online-Einflihrung in den Kurs-Ablauf am Freitag,
dem 24.1. von 18-19 Uhr (fiir Interessierte, die vorab schnuppern
maochten, ist dieser Termin einzeln buchbar)

acht wochentliche Kurstermine freitags (7.2., 14.2.,21.2.,28.2., 7.3.,
14.3.,21.3., 28.3.) jeweils von 17.30 bis 20 Uhr

einen Tag der Achtsamkeit am Samstag, dem 15.3. von 10 bis 16 Uhr
Audioanleitungen zu allen im Kurs erlernten Ubungen sowie ein
umfangreiches Kursbuch

Daniel Viebach // Diakonie-Haus im Siiden // Gebiihr: 330 Euro
(ErmaRigung moglich) // Anmeldung: eeb

Workshops
Achtsamkeit und Aufbau korperlicher und
Ohne Probleme besser sehen L und Aufbau korp
mentaler Stdrke
Viele Menschen verbringen Wie Sie lhre innere Stirke ausbauen und welche Schritte
viel Zeit vor dem Bildschirm hilfreich sein konnen, um kiinftig leichter mit Herausforderun-

gen umgehen zu kdnnen, wird in diesem Workshop vermittelt.

Samstag // 10.5. // 14-18 Uhr // Katja Sanders // Diakonie-
Haus im Siiden // Gebiihr: 40 Euro // Anmeldung: eeb

oder auch vor dem Fernse-
her. In der Folge verschlech-
tert sich die Sehkraft. Die

verordneten Brillen dndern Yoga fiir innere Stirke und Freiheit

nichts an den Ursachen. In diesem Yoga-Workshop spiiren wir die Starke, die in uns

In diesem Workshop lernen steckt und entfalten uns in eine altneue Freiheit hinein. Wie
Sie ganzheitliche Techniken kdnnen wir unsere eigene Spur kennenlernen und eigen-willige

e . . . « . Abweichler*innen werden?
fiir ein ,richtiges” und damit . .
Samstag // 17.5. // 15-17 Uhr // Susanne Pramann // Diakonie-

besseres Sehen. Haus im Siiden // Gebiihr: 20 Euro // Anmeldung: eeb
Donnerstag // 20.2. // 18.30-21.30 // Joanna Austen // Gemeindezentrum
Friedenskirche // Gebliihr: 39 Euro // Anmeldung: eeb Yogafijr mehr Lebendigkeit undfrische
Lebensenergie

In diesem Yoga-Workshop spiiren wir die Energie, die durch
uns flielt und die uns lebendig macht. Wie kdnnen wir flissiger
werden und das Leben ein bisschen mehr tanzen?

Anmeldung und mehr Informationen zu den Samstag // 14.6. [/ 15-17 Uhr // Susanne Pramann // Diakonie-
Veranstaltungen: www.eeb-hilden.de Haus im Siiden // Gebiihr: 20 Euro // Anmeldung: eeb




FAMILIEN

Elterncoaching

6 x dienstags // 4.2.,4.3.,1.4., 6.5.,
3.6.,1.7.// 19-21.15 Uhr // Cor-
dula Heuberg // Familienzentrum
Erloserkirche // Gebiihr: 90 Euro

Friihkindliche Sexualitit,
Korpererfahrungen und Grenzen
Montag // 20.1. // 19.30-21 Uhr //
Jenny Riegel // Gemeindezentrum
Erloserkirche

Bunte Vielfalt - Eine Gruppe fiir
Familien mit behinderten Kindern
6 x mittwochs: 22.1.,19.2.,12.3.,
2.4.,7.5.,2.7. // 19-21 Uhr //

Nina Krug // Gemeindezentrum
Friedenskirche // ohne Gebiihr

Babymassage

Samstag // 25.1. und 8.2. // jeweils
10.30-12 Uhr // Termine einzeln
buchbar // Nina Krug // Familien-
zentrum Erloserkirche // Gebiihr:
16 Euro

Eltern-Café ,,Klatsch*

6 x montags // 27.1.,24.2., 24.3.,
28.4.,19.5., 16.6. (Teilnahme an
Einzelterminen maglich) // 9-11.30
Uhr // Verena Zeitz und Martina
Jiintgen-Huber // Gemeindezent-
rum Erloserkirche // Spende statt
Gebiihr

Baby & Bauch Café

6 x donnerstags: 30.1., 20.2.,
13.3,, 3.4, 8.5., 3.7. (Teilnahme
an Einzelterminen maglich) //
Gemeindezentrum Friedenskirche
// 10.30-12 Uhr // Nina Krug //
Spende statt Gebiihr

Muss ich alles zehn Mal sagen?
Donnerstag // 30.1. // 19-21.15 Uhr
// Cordula Heuberg // Familien-
zentrum Friedenskirche// ohne
Gebiihr

»Nein“ aus Liebe (Jesper Juul)

Dienstag // 20.5. // 19-21.15 Uhr //
Cordula Heuberg // Familienzent-
rum Erloserkirche // ohne Gebiihr

Antriebskrafte starken
Donnerstag // 12.6. /[ 19-21.15
Uhr // Cordula Heuberg // online //
ohne Gebiihr

Erziehen ohne Strafe und Beloh-
nung - (wie) geht das?
Donnerstag // 20.6. // 19-21.15
Uhr // Cordula Heuberg // online //
ohne Gebiihr

Vater-Kind-Wochenende im Sauerland

Viter verbringen mit ihren (Kita-)Kindern ab vier Jahren ein erlebnisreiches Wochen-
ende inmitten der frithsommerlichen Natur. Geschwisterkinder bis acht Jahre diirfen

gerne mit dabei sein. Spielen im Wald und auf Wiesen, ohne Strafenlarm und Verkehr.
Gentligend Riickzugsmoglichkeiten fiir Ruhe-Pausen sind auch vorhanden. Lagerfeuer
mit Stockbrot, Spiele und gemeinsame Aktionen, sowie gemiitliche Viter-Runden am
Abend werden unvergessliche Momente schaffen.

Freitag, 27.6. (Anreise ab 15 Uhr) bis Sonntag, 29.6. (Abreise um 14.30 Uhr) // Maurice Hoffmann
und Michael Neugebauer // Freizeit und Bildungsstatte auf dem Ahorn // Kennenlern-Treffen 8.4.
und 3.6. sowie ein Nachbereitungstreffen am 8.7. // jeweils 19.30-21.00 Uhr im Familienzentrum
Friedenskirche // Gebiihr pro Vater mit Kind ab 220 Euro // Mehr Information zu Gebiihren und

anderem bei der eeb // Anmeldung bis 24.2.

Pubertdt & Dialog

An diesen Abenden wollen wir
zusammen reflektieren und
uns austauschen dariiber, ob
und wie eine dialogische Hal-
tung in unseren Familien (mit
jugendlichen Kindern) zu einer
Verbesserung des Familienkli-
mas beitragen konnte.

2 x mittwochs // 19.2. und
19.3.// 19-21.15 Uhr //
Cordula Heuberg // online //
ohne Gebiihr

Leitwolfe sein

Ein Ermutigungsabend fiir
Eltern. Wie kénnen sie klare
Entscheidungen treffen oder
hinterfragen, Reaktionen aus-
halten, Verantwortung klar
definieren und tGibernehmen,
und Vertrauen und angeborene
Lernlust erhalten.

Mittwoch // 2.4. /] 19.30-
21.45 Uhr // Andrea Daun //
Familienzentrum Friedens-
kirche // ohne Gebiihr

Anmeldung und mehr Informationen zu den
Veranstaltungen: www.eeb-hilden.de

Coaching fiir
GroBeltern

GroReltern sein ist toll, oder?
Sie sind herzlich eingeladen,
sich in einer kleinen Gruppe
regelmafig auszutauschen
lber alles, was lhr Leben jetzt
ausmacht, das Schone und das
Schwierige.

3 x dienstags und 3 x mitt-
wochs /[ 28.1., 25.2., 25.3.,
30.4., 21.5., 25.6. // jeweils
19-21.15 Uhr // Cordula
Heuberg // Familienzentrum
Erloserkirche // Gebiihr: 90
Euro



GARTEN & NATUR

Nachbarschaftsgarten

Selbstversorgung und Gartenpflege

Wie kann ein Garten naturnah bewirtschaftet werden und was
hilft alles dabei, dass Gemiise gesund heranwachst? Im Gar-
tenclub fiir Erwachsene und Kinder ab vier Jahren wird gesat,
gepflanzt, Unkraut gerupft und anderes mehr. Neben der Garten-
arbeit bekommt auch das Ernten und GenieRRen Zeit und Raum.

5 x donnerstags // 6.3., 10.4., 22.5., 12.6., 10.7. // 16-18 Uhr //

Gartenfiihrungen

Dienstag // 27.5. und 1.7.
(Termine einzeln buch-
bar) // 18-19.30 Uhr //
Martina Jiintgen-Huber
// ohne Gebiihr // Anmel-
dung: eeb

Martina Jiintgen-Huber // Gebiihr: 15 Euro // Anmeldung: eeb

Bdume — Mythen — Auenblicke
Wandern in der Urdenbacher Kdmpe

Mit vielen ,Auenblicken, untermalt mit Mythen,
Gedichten und kleinen Geschichten, lernen die Teil-
nehmer*innen nicht nur die auentypischen Baume
und ihre Bedeutung fiir unsere Alltagswelt kennen,
sondern auch Wissenswertes liber so manches
Un-kraut am Wegesrand.

Samstag // 31.5. [/ 11-17 Uhr // Treffpunkt:
Wanderparkplatz Baumberger Weg, Diisseldorf-
Urdenbach // Christiane Brunner // Gebiihr:

15 Euro // Anmeldung: eeb

Essen & Trinken

Kochkurs - einfach, schnell,
preiswert ... und lecker!

Der Life-Coach Christian ,,PingPong“ Marwitz nimmt
in diesem Kurs Mannern und allen anderen die Scheu
vorm Kochen. Dabei: anregende Tisch-Gesprache
und danach: wildes Spiilen!

3 x donnerstags // 6.2., 13.2., 20.2. // 19.30-21 Uhr
// Christian ,,PingPong* Marwitz // Gemeinde-
zentrum Erloserkirche // Gebiihr: 60 Euro + 8 Euro
(Lebensmittelpauschale) // Anmeldung: eeb

Vogelstimmenwanderung

In Zusammenarbeit mit der Nabu-
Gruppe Hilden laden wir zu einem
Vogelstimmenkennenlern-Spaziergang
durch den Hildener Stiden ein.

Donnerstag // 1.5. /[ 5-7.30 Uhr //
Lieselotte Ronsch // Treffpunkt:
Erloserkirche //
Spende statt Gebiihr
// Anmeldung: eeb

Holunder. Bliiten-Sirup und
Muffins herstellen

Wir machen Sirup aus Holun-
derbliiten, Muffins und mehr
und reden nebenbei liber die
vielfaltige Einsatzmoglichkeit
von Holunder.

Samstag // 24.5. [/ 10.30-13
Uhr // Barbara Trenn-

haus // Gemeindezentrum
Erloserkirche // Gebiihr: 32
Euro inklusive Lebensmittel

und Weckglas // Anmeldung:

eeb

Was wachst Essbares in
meinem Garten?

Bringen Sie alles an Beikrdu-
tern mit, was Sie interessiert
und wir schauen, was davon
genielbar ist und verarbeiten
es dann zu gesunden Kost-
lichkeiten.

Sonntag // 29.6. // 14-16
Uhr // Barbara Trennhaus
// Bistro Gemeindezentrum
Erloserkirche // Gebiihr: 24
Euro // Anmeldung: eeb

Probiotische Erfrischungs-
getranke - Softdrinks selbst
fermentieren

Passend zur Jahreszeit
lernen die Teilnehmer*innen
in diesem Workshop einige
Alternativen zu den haufig
tiberzuckerten handelstib-
lichen Limonaden kennen.

Donnerstag // 12.6. // 18.30-
20 Uhr // Michael Bonke //
Bistro Gemeindezentrum
Erloserkirche // Gebiihr: 24
Euro // Anmeldung: eeb

FUR KINDER & JUGENDLICHE

Kinder-Cafés

Bei uns gibt es Spiel, SpaR, Spannung, Freun-
de und vieles mehr. Was wir gar nicht haben
ist Langeweile. Wer etwas erleben méchte
oder einfach nur andere nette Kinder kennen
lernen machte, der ist bei uns gut aufgeho-
ben. Wir wollen jeden Mittwoch mit dir einen
Super-Nachmittag verbringen. Mit Action, Spiel
und SpaR.

Mittwoch // 6-11 Jahre
16-17.30 Uhr // Gemeinde-
zentrum Erloserkirche
16.30-18 Uhr // Gemeinde-
zentrum Friedenskirche

Lia)

Offener Treff _—
SonderBar

Der Treffpunkt bietet ein Angebot, bei der

sich Kinder und Jugendliche erholen, kreativ
werden und mitgestalten sowie Verantwortung
tbernehmen konnen. Hier kann man Freun-
dinnen und Freunde treffen oder finden, Musik
horen, Kicker oder Dart spielen, mit Super
Mario die Welt retten oder einfach chillen ...
Man kann die Mitarbeiter*innen (Freddy, Sarah,
Martin, Henrik und Nicole) kennen lernen und
mit Ihnen gemeinsam neue kreative Ideen und
Wiinsche im Rahmen des Treffs verwirklichen.
Donnerstags gibt es auch immer etwas frisch
Gekochtes.

Dienstag und Freitag // 15-18 Uhr
Donnerstag // 16-20 Uhr // (1 xim
Monat Lagerfeuer und Stockbrot)
Jugendhaus // ab 11 Jahre

Spieletreff

Beim Spieletreff am Freitag kommen Jugend-
liche und junge Erwachsene zusammen, die
ein gemeinsames Hobby verbindet: Fantasy-
Rollenspiele wie Passfinder, Star Wars oder
DSA. Anfanger und alte Hasen sind hier will-
kommen. Neben den Rollenspielen werden
auch Fantasy-Brettspiele ausgepackt.

Freitag // ab 16 Jahre
19-22 Uhr // Jugendhaus

Bei uns gibt es au8erdem...

« Beratungen fiir Jugendliche und ihre Eltern

« Schulungen fiir den Erwerb einer JuLeiCa

« Praktikumsplatze fiir Schiiler*innen

« die Moglichkeit, sich ehrenamtlich zu
engagieren

Infos zur Kinder- und Jugendarbeit: Nicole
Kagerer // nicole.kagerer@ekir.de // Telefon:
02103 9760800
facebook.com/evangelischejugend
hilden/

instagram.com/jugendhaushilden



Sommerferien im Jugendhaus

Zauberer und Feen
erobern das Jugendhaus

Spielewoche fiir Kinder von 6 bis 10 Jahre

Geheimnisvoll und zauberhaft geht es bei dieser
abenteuerlichen Reise in die Welt der Feen, Hexen
und Zauberer zu. Geheime Orte und Tore fiihren

in die Fantasiewelt. Doch vorher muss so manche
Priifung gemeinsam bestanden werden, was fiir
euch natdirlich kein Problem sein wird.

Das Jugendhaus der evangelischen Kirchengemein-
de Hilden liegt mitten in der City von Hilden und ist
ein Ort, an dem Kinder und Jugendliche sich wohl
flihlen, denn es ist nur fiir sie da.

14.-18.7. jeweils von 9.30-13.30 Uhr // Jugend-
haus // Leitung: Nicole Kagerer und Team // Kos-
ten: 49 € inkl. Mittagessen // Infos und Anmeldun-
gen: Nicole Kagerer 02103/9760800 oder nicole.
kagerer@ekir.de

FUR KINDER & JUGENDLICHE

Sommerferien in Wermelskirchen

Kinderfreizeit in Neuemiihle

Der Spielplatz mit der Seilbahn, die Tischtennisplatte, das schone
Waldgeldnde und der rauschende Bach laden zu kleinen und grofien
Abenteuern ein. In kleinen oder grofSeren Gruppen kdnnen die Kinder
Gemeinschaft und die Natur erleben. Und das nicht digital, sondern
real. Hier ist es anders als sonst. So soll es ja auch sein in den Ferien.
Anders, als der Alltag. Und doch vertraut, wenn wir gemeinsam essen,
spielen und reden. Alte Freunde wiedersehen und neue Menschen
kennenlernen. Fiir all das ist Zeit und Raum. Und fiir vieles mehr. Wir
freuen uns auf viele frohliche Kinder.

11.-19.7. // Schullandheim Neuemiihle // fiir Kinder von 6-12 Jahren // Gebiihr:

231 € (Fiir Kinder aus Hilden kann sich der Betrag noch verringern, sofern die Stadt
auch 2025 Zuschiisse zahlt.) In der Gebiihr enthalten sind: An- und Abreise im
Reisebus, Unterkunft mit Vollverpflegung, Tagesausflug, Taschengeld und Getranke
// Anmeldung und Infos: Udo Damrich, Karnaper StraRe 17, 40723 Hilden, Telefon
02103 / 87972, E-Mail: udo.damrich@ekir.de

SONDERVERANSTALTUNGEN - 800 JAHRE REFORMATIONSKIRCHE -

No escape?

Gefangen in der
Reformationskirche

Der Innenraum der Reformationskirche
verwandelt sich voriibergehend in
einen Escape-Room. Es ist ein Aben-
teuer fiir Grofs und Klein: Mit einem
detektivischen Blick konnen Kinder,
Jugendliche und Familien innerhalb
einer Stunde einem Geheimnis auf die
Spur kommen, weitere Geheimnisse
liiften und dafiir Hinweise an verschie-
denen Stellen in der Kirche finden

und kombinieren, damit sie die Kirche
auch wieder verlassen konnen. Wer
begeistert davon ist, selbst Ratsel zu
16sen, wird hier viel Spafs haben.

3 x samstags // 15.2.,12.7.,15.11. // 11-17.30
Uhr in vier Gruppen von 11-12 Uhr, von
12.30-13.30 Uhr, 14-15 Uhr und von 15.30-
17.30 Uhr // Reformationskirche // Team der
Jugendarbeit und des Jugendausschusses

// ohne Gebiihr // Anmeldung erbeten liber:
martin.roensch@ekir.de

ENTDECKER -
00k
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Kirchen-Rallye

Entdeckertour fiir Kinder von 6-12 Jahren

Wir laden alle Kinder ganz herzlich ein - zu
einer Entdeckertour durch die Reformations-
kirche. Wenn ihr mit uns Aufgaben gel6st und
ganz viel Uiber das Kirchengebaude herausge-
funden habt, winkt euch eine kleine Uberra-
schung. Wir freuen uns auf euch!

Samstag // 22.03. // 15-17 Uhr // Reforma-
tionskirche // Team des Kindergottesdienstes
an der Reformationskirche // Eintritt: frei



Gemeindefahrt nach Sachsen-Anhalt

Ottonische Romanik zwischen Harz, Saale und Elbe

Die Teilnehmer*innen lernen die Stadt Magdeburg mit ihrem Dom kennen und
machen von dort aus Tagesausfliige zu den Klostern Huysburg und Jerichow, sowie
nach Quedlinburg, Gernrode, Halberstadt, Naumburg und zum Schloss Bernburg.

Lichtbildervortrag: Mittwoch // 15.1. //

19.30-21 Uhr // Joachim Ronsch // Gemeinde-

zentrum Erloserkirche // Gebiihr: 6 Euro //
Anmeldung: eeb

Gemeindefahrt: 24.-30.4. // Joachim Rénsch
// Flyer mit Programm sowie mehr Informa-
tion bei der eeb // Anmeldung bis 24.1.: eeb

Neue Horizonte: Besuch im Suermondt-

Ludwig-Museum Aachen

Das Museum zeigt herausragende Kunstwerke von der Antike
bis in die Mitte des 20. Jahrhunderts. Im Anschluss an den
Museumsbesuch spazieren die Teilnehmer*innen zusammen

durch die Innenstadt und besuchen den Aachener Dom.

Anmeldung und mehr
Informationen zu

den Veranstaltungen:
www.eeb-hilden.de

Mittwoch // 6.3. // Joachim Ronsch und Laura Tammen
/| Treffpunkt um 8.30 Uhr vor dem Bahnhof Benrath //
Riickkehr gegen 17 Uhr // Gebiihr: 12 Euro

plus Kosten fiir die Fahrt und eine Einkehr

// Anmeldung: eeb

Das Nachbarschaftskino zeigt:

An den Rdndern der Welt

An den Randern der uns bekannten Welt leben
sie, die letzten indigenen Gemeinschaften -
fernab unserer Zivilisation, und doch betroffen
von ihren Folgen. Der Fotograf Markus Mauthe
ist zu ihnen gereist - mit dem Ziel, die Schon-
heit ihrer Kulturen fiir uns sichtbar zu machen.

Mittwoch // 5.2. // 18-20 Uhr // Gemeindezen-
trum Erloserkirche // Spende statt Gebiihr //
Anmeldung: eeb

Der Weg nach Mekka

Der Film folgt den verblichenen Spuren des
vergessenen Visionars Muhammad Assad aus
der eiskalten Ukraine in die flirrende Hitze
arabischer Wiisten, aus einer chaotischen
pakistanischen Grofistadt zum Ground Zero in
New York und sucht nach dem, was von Assads
liberaler Islam-Auslegung in unserer heutigen
Welt librig geblieben ist.

Mittwoch // 26.3. // 18-20 Uhr // Gemeindezen-
trum Erloserkirche // Spende statt Gebiihr //
Anmeldung: eeb

KULTUR & KREATIVITAT

Garngliick: Ndhen macht Spaf3

Die Teilnehmer*innen erlernen Schritt fiir
Schritt unter fachlicher Anleitung lhr Lieb-
lingsstlick umzusetzen.

8 x donnerstags // 30.1., 6.2., 13.2., 20.2.,
6.3.,13.3., 20.3., 27.3. // 18.30-21 Uhr //
Garngliick // Gebiihr: 80 Euro // Kooperation
mit Garngliick // Anmeldung: eeb

Lies, um zu leben!

Biicher kénnen zum , Lebens-Mittel“ werden
oder zum Wegweiser, zum Denkanstof’ oder
Stolperstein, zum Ausloser vielleicht fiir wich-
tige Entscheidungen.

6 x mittwochs // 29.1., 26.2., 26.3., 30.4.,
28.5.,25.6. // 17.30-19 Uhr // Elke NuRbaum
/| Gemeindezentrum Friedenskirche //
Gebiihr: 60 Euro // Anmeldung: eeb

Nadel und Faden -
Die Handarbeitswerkstatt

Die Schneiderin Susanne Tigges unterstiitzt
die Teilnehmer:innen beim Nahen neuer
Lieblingsstiicke.

6 x freitags // 7.2.,7.3.,4.4.,2.5., 6.6., 4.7.
(Termine einzeln buchbar) // 9-12 Uhr

// Susanne Tigges // Gemeindezentrum
Friedenskirche // Spende statt Gebiihr //
Anmeldung: eeb

Trommeln macht Spaf3

Schéne afrikanische Trommeln (Djemben)
freuen sich auf euch! Spielerisch und mit
Spalt am gemeinsamen Klingen fiihrt der
Workshop ein in die magische Welt von Trom-
meln und Rhythmus.

Freitag // 21.02. // 19-21 Uhr // Chritian
»PingPong“ Marwitz // Gemeindezentrum
Reformationskirche // Gebiihr: 30 Euro //
Anmeldung: eeb

Franz Kafka - Leben und Werk

Der einsame Schriftsteller, der die Nachte
durchschreibt, ist zum modernen Mythos
geworden.

Donnerstag // 20.3. // 18.30 - 20.00 Uhr
/| Elke NuBbaum // Gemeindezentrum
Reformationskirche // Gebiihr: 6 Euro //
Anmeldung: eeb

Meditation des Tanzes

An diesem Tanznachmittag wollen wir die in
uns und anderen verborgenen Schonheiten
entdecken. Die Meditation des Tanzes ver-
bindet Korper, Geist und Seele.

Freitag // 9.5. // 14.30-18 Uhr // Carin
Schreiber-Miiller // Gemeindezent-

rum Erloserkirche // Gebiihr: 20 Euro //
Anmeldung: eeb



Demokratie

in der Krise:

Was kommt
. danach?

Offener Austausch

Demokratie in der Krise
— Was kommt danach?

Viele Menschen fiihlen sich von
der parlamentarischen Demo-
kratie nicht mehr gut vertreten.
Diskussionen in und (iber Politik
polarisieren und werden schnell
unerbittlich.

Wir laden herzlich ein zu einem
kritischen Austausch tiber unsere
Demokratie. Was lduft schief? Was
soll anders laufen? Sind wir dem
System ausgeliefert, oder gibt es
Handlungsspielrdume? Was soll
sich dandern?

In dem Workshop wollen wir
gemeinsam diesen Fragen auf
den Grund gehen. Die Veranstal-
tung richtet sich an alle, die eine
Meinung zur aktuellen Lage und
Lust an offenem Austausch haben.
Ziel ist es Einblicke in und einen
Uberblick tiber verschiedene Kri-
tikpunkte an unserer Demokratie
zu bekommen.

Donnerstag // 6.3. // 17.30-21 Uhr
// Martina Nies und Thomas Mey-
er (Herdenintelligenz) // Gemein-
dezentrum Reformationskirche
// ohne Gebiihr // Anmeldung bis
zum 24.2.

Eine Veranstaltungsreihe
in Kooperation mit der VHS
Hilden-Haan

Hilden spricht

Die interaktive Veranstaltungs-
reihe ,Hilden spricht* widmet
sich den Herausforderungen und
Chancen unserer Demokratie.
Themen wie der Aufstieg popu-
listischer Parteien, innovative
Burgerbeteiligungsformate und
der Einfluss gesellschaftlicher
Umbriiche stehen im Fokus.
Diskutieren Sie mit, tauschen Sie
sich aus und werden Sie Teil einer
lebendigen Debatte - vor Ort oder
online, interaktiv und kurzweilig.

2 x freitags // 14.3. und 9.5. //
18-20 Uhr // digital chameleons
// Strangmeiersaal im Alten
Hembholtz // ohne Gebiihr // An-
meldung : eeb

Konstruktiv streiten

In dem Workshop schauen wir auf
eigene Kommunikationsmuster.
Wir ergriinden Kommunikations-
fallen, rote Linien und unsere dia-
logische Intelligenz. Mit einfachen
Werkzeugen liben wir, konstruktiv
und zugewandt zu bleiben, auch
wenn es heil} her geht.

Der Workshop richtet sich an alle,
die Lust haben, eigene Kommuni-
kationsmuster zu ergriinden und
sich auf neues Erleben einlassen
mochten.

Freitag // 28.3 // 16.30-20 Uhr //
Martina Nies (Herdenintelligenz)
// Gemeindezentrum Reforma-
tionskirche // ohne Gebiihr //
Anmeldung bis zum 10.3.

Anmeldung und mehr Informationen
zu den Veranstaltungen: www.eeb-hilden.de

WELT & GESELLSCHAFT

Mehr Mitbestimmung durch Biirgerrdte

Wenn es in unserer Gesellschaft mehr Biirgerrate gébe - wiirde die
Politik dann anders aussehen? Sind Biirgerrate eine Moglichkeit, Politik
miteinander bodenstandig, menschennah und zukunftsweisend zu ge-
stalten? Der Vortrag stellt vor, was es flir Blrgerrate gibt, wie sie arbeiten,
was sie bewegen und wo sie an Grenzen stoen. Im Anschluss an den
Vortrag ist Zeit fir Fragen und flr Austausch.

Mittwoch // 2.4. /] 19-20.30 Uhr // Achim Wolfel // Gemeindezentrum
Reformationskirche // Gebiihr: 6 Euro

Eine bessere
Demokratie ist
moglich!?

Stellen Sie sich vor, wir konnen unsere Demokratie
ganz neu erschaffen. Wie sollen Entscheidungspro-
zesse auf kommunaler Ebene stattfinden? Was darf
die Kommune festlegen? Was sollte der Freiheit des
Einzelnen iiberlassen werden? Wie sorgen wir fiir
Zusammenhalt? In einer moderierten Gruppe trauen
wir uns, eine neue Demokratie fiir die Kommune zu
denken.

Freitag // 16.5. / 13.6. (weitere Termine im 2. Halbjahr) //
16.30-18.45 Uhr // Martina Nies (Herdenintelligenz) // Gemein-

dezentrum Reformationskirche // ohne Gebiihr // Anmeldung
bis zum 30.4.

Mitbestimmung
in Hilden

Zwischen uns - Politische Gesprdche auf dem Markt

An diesem Vormittag kdnnen Sie sich mit anderen Menschen tiber
politische Themen austauschen. Was ist Ihnen wichtig fiir unsere
Stadt, unsere Gesellschaft, unser Land? Was darf - in Ihren Augen -
bleiben, wie es ist und was wiinschen Sie sich anders? Fiir diese und
andere Fragen gibt es an diesem Vormittag ein Gegeniiber, das lhnen
zuhort und auch etwas Eigenes zu sagen hat.

Samstag // 5.4. // 10-13 Uhr // Susanne Leupold-Zekorn, Jutta
Eckhardt, Susanne Pramann // Alter Markt // Kooperation mit den
Omas gegen rechts



Unterwegs in Russland
Volkerverstandigung
in kriegerischen Zeiten

Jedes Jahr organisiert die Initiative ,,Drusch-
ba“ (Freundschaft) eine Freundschafts- und
Friedensfahrt nach Russland. Die Idee ist,
Menschen vor Ort kennenzulernen und sich
auszutauschen. Volkerverstandigung im klei-
nen Rahmen. Bei diesem Vortrag berichten die
Organisator:innen von der Freundschaftsfahrt
2024, die von Kaluga uber Alt Rjasan, Nischnij
Nowgorod nach Susdal und Welikije Luki
ging. Wen haben die Reisenden getroffen, was
haben sie erlebt und erfahren?

Freitag // 21.2. // 19-21.15 Uhr // Reinhold
Grof3 und Inge Moser // Spende statt Gebiihr
// Anmeldung: eeb

Themenreihe: Die globale Perspektive

Ukraine
Das Land im
Dazwischen

Die Geschichte der Ukraine ist gepragt von
Unterdriickungserfahrungen und Widerstand.
Heute steht aul3er Frage, dass die Ukraine

fiir ihren Status als ,Nation“ kimpft. Welche
Narrative sind dazu nétig - in der Ukraine, aber
auch bei uns? Wie erleben die Menschen in der
Ukraine den Krieg und seine Konsequenzen?
Die Referentin ist Politikwissenschaftlerin und
seit dem Ausbruch des Krieges viermal in der
Ukraine gewesen. Sie gibt einen Einblick in die
Geschichten, jenseits der Presseberichte.

Mittwoch // 5.3. // 18.30-20 Uhr // Martina
Wasserloos-Strunk // ohne Gebiihr //
Anmeldung: eeb

In Armenien kreuzen sich
globale Machtkdmpfe

Israel und Iran, Indien und Pakistan, Russ-
land und der Westen: In Armenien treffen
sich mehrere globale Konfliktlinien. An dem
Land im Suidkaukasus lasst sich deshalb im
Kleinen beobachten, was die Weltpolitik im
Groften bestimmt.

Freitag // 21.3.// 17-18.30 Uhr // Isolde
Ruhdorfer // Altes Helmholtz // Gebiihr: 8
Euro // Anmeldung: eeb

In Kooperation mit der VHS Hilden-Haan
und der Stadtbibliothek Hilden

Grundlagen des Nahostkonflikts

Mit dem Anschlag der Hamas auf Israel vom 7.
Oktober 2023 hat der Nahostkonflikt eine neue
Eskalationsstufe erreicht. Der Vortrag geht weni-
ger auf die Bewertung der aktuellen Situation als
vielmehr auf die Grundlagen dieses Konfliktes ein.

Dienstag // 24.6. [/ 18.30-20 Uhr // Martin Kurth
// Altes Helmholtz // Geblihr: 8 Euro // Anmel-
dung: eeb

SONDERVERANSTALTUNG - 800 JAHRE REFORMATIONSKIRCHE -

Community von der Kaiserzeit bis heute.

Samstag, 10.5. bis Samstag, 31.5. // Reformationskirche // zu
den iiblichen Kirchendéffnungszeiten vor und nach den Gottes-
diensten und wahrend der Offenen Kirche // Team der Jugend-
arbeit und des Jugendausschusses // Eintritt: frei, Spenden

willkommen

Die queere Geschichte
in Deutschland

Viele Wochen hat sich ein Arbeitskreis des Hildener Jugend-
parlaments mit dem Thema LGBTQIA+ beschéftigt. Dabei ist die
Ausstellung ,,Die queere Geschichte in Deutschland“ entstanden.
Sie zeigt wichtige Stationen in der Geschichte der queeren

pLoneers
ofc ange

Pioneers of change
Online Summit 2025
vom 13. bis 25.3.

Anmeldung unter
www.pioneersofchange/summit

Werkstattgesprdche
Welt im Wandel

Die Teilnehmer:innen schauen gemein-
sam ausgewdhlte Interviews des Online
Summit der Pioneers of Change und fin-
den im achtsamen Austausch Inspirati-
on fiir die personliche Entwicklung und
die gesellschaftliche Transformation.

3 x freitags // 14.3., 21.3., 28.3. (Termi-
ne einzeln buchbar) // 14.-16.15 Uhr //
Gemeindezentrum Reformationskir-

che // ohne Gebiihr // Anmeldung: eeb

Ich sehe was,
was du nicht siehst!

Um sich selbst auf die Spur zu kom-
men, nutzt das Kommunikationsspiel
distingo den Formkalkiil des britischen
Mathematikers, Dichters und Philo-
sophen George Spencer-Brown als ein
Denkzeug.

2 x donnerstags // 9.5. und 23.5. //
19.30-21 Uhr // Bernd Dahlhaus // Ge-
meindezentrum Erloserkirche // ohne
Gebiihr // Anmeldung: eeb

Frischer Wind

Lass uns sprechen liber die bewegenden
Dinge unseres Lebens, in dieser span-
nenden und spannungsgeladenen Zeit
Uber aktuelle gesellschaftliche Inhalte
und unsere personlichen Schwerpunkte.

4 x freitags // 14.2., 14.3., 11.4., 6.6.

// 15-16.30 Uhr // Judith Jones //
Gemeindezentrum Reformationskir-
che // ohne Gebiihr // Anmeldung: eeb

Mqnner diskutieren Fragen
hinter den Nachrichten

Aus der Flut der Informationen einzelne
Themen herausgreifen, sie diskutieren
und sich mit weiterer Hintergrundinfor-
mation eine eigene Meinung bilden.

9 x montags // 27.1.,17.2.,17.3.,31.3,,
28.4.,12.5., 26.5., 16.6., 30.6.2025 //
19-20.30 Uhr // Klaus Timmerbeil //
Gemeindezentrum Reformationskirche
// ohne Gebiihr // Anmeldung: eeb



800 Jahre
Reformationskirche

Ein kirchenhistorischer Abriss

Andreas Miihling, nimmt uns mit auf eine
kirchenhistorische Zeitreise. Erfahren Sie mehr
zur Ubertragung der Reformationskirche an die
reformierte Gemeinde nach Ende des 30-jahri-
gen Krieges 1650. Im Anschluss an den Vortrag
wird es eine offene Diskussion geben, an der
auch Simone Rauthe teilnimmt, die unsere
Refo sehr gut kennt.

Sonntag // 26.1. // 16 Uhr // Reformations-
kirche // Eintritt: frei // Andreas Miihling //
Anmeldung: eeb

Geheimnisse im Hintergrund

Kirchenfiihrungen

Ole Hergarten kennt sich gut mit der Refor-
mationskirche aus: historisch, kulturell und
bautechnisch. Bei der Kirchenfiihrung gibt

er einiges von seinem Wissen weiter. Etwa,
dass die Geschichte der Kirche mit einem sehr
brutalen Mord beginnt und ihre Architektur
das Geheimnis eines absolut perfekten Ortes
mitten in der Stadt birgt. Dabei erfahren Sie
auch, wie wichtig die Reformationskirche in
kultureller Hinsicht bis heute ist.

Die Fiihrungen selbst konnen ohne Anmeldung
besucht werden. An den Fiihrungen durch die
verborgenen Raume kdnnen nur zehn Perso-
nen teilnehmen.

2x sonntags // 26.1. und 13.7. // jeweils 15
Uhr // Anmeldung fiir den Zugang zu den
verborgenen Raumen: eeb

10

SONDERVERANSTALTUNGEN - 800 JAHRE

Gemeindefest

zum Jubildumsjahr — rund um die Reformationskirche

Rund um die Reformationskirche feiern wir an zwei Tagen ein
Gemeindefest. Bei einem Markt der Moglichkeiten stellen sich alle
evangelischen Einrichtungen in Hilden vor. Das ist die Gelegenheit
einmal zu schauen, was unsere Gemeinde noch so alles zu bieten

hat, von dem man vielleicht noch nichts weifS.

Musik unserer verschiedenen Ensembles wird fiir frohliche und
andachtige Momente sorgen. Und bei Kostlichkeiten vom Grill
und Kuchenbuffet gibt es viel Zeit, miteinander ins Gespréach zu
kommen. Wir freuen uns auf zwei bunte Tage um unsere Kirche.

Detailliertere Programminformationen finden Sie rechtzeitig vorab

auf unserer Homepage www.evangelisches-hilden.de.

Samstag und Sonntag // 5.7.-6.7. // die jeweiligen Feststart-Uhrzeiten
standen zum Redaktionsschluss leider noch nicht fest, bitte informieren
Sie sich vorab auf www.evangelisches-hilden.de // Reformationskirche //
Eintritt: frei

Lesung zum Thema Ewigkeit

Die Reformatorin von Koln

Wie haben sich Menschen im Mittelalter auf die Ewigkeit vorbe-
reitet? - Oft durch den Kauf von Ablassbriefen, die angeblich die
Zeit im Fegefeuer verkiirzen sollten. Martin Luther stellte diese
Praxis entschieden infrage. Die Figur Jonata erféhrt im Roman,
dass der Ablasshandel keine Erlésung bringt, sondern die
personliche Beziehung zu Gott entscheidend ist. Damit schlagen
wir den Bogen zur Gegenwart: Nach der Lesung reflektieren wir
gemeinsam, was nach dem Tod kommt und was damals wie
heute wirklich Heilung und Hoffnung schenkt.

Mittwoch // 25.6. // 17.30 Uhr // Reformationskirche // Bettina
Lausen und das Seelsorgedienst-Team // Eintritt: frei // Anmel-
dung: 02103 398233 oder ev.seelsorgedienst.hilden@ekir.de




REFORMATIONSKIRCHE -

Ausstellung

Kunst auf den
Kirchenfenstern

Kunstunterricht in der Reformations-
kirche: Vom 11.-13.06.2025 wird die
Refo zum Kunstraum, Acrylglasplat-
ten in Fenstergrofie werden zu Lein-
winden, auf denen Schiiler*innen der
Wilhelmine-Fliedner-Gesamtschule
abstrakte, bunte Figuren malen, die
miteinander in Verbindung stehen.
Wir diirfen gespannt sein! Das Ergebnis
ist ab dem 14.06.2025 zu besichtigen.
Ab Samstag // 14.6. /[ zu den Kirchen-
offnungszeiten // Reformationskirche //

Ansprechpartner: Peter Schulz-Bierl iiber
hans-peter.schulz@ekir.de

Die ,,Wort-zum-Sonntag-Show*

Christlich-satirische Unterhaltung mit Pfarrer Ingmar Maybach

Nach dem Arzt kommt der Pfarrer —
seit einigen Jahren auch im Kabarett,
denn wie Eckart von Hirschhausen
wirklich Mediziner ist, ist Ingmar May-
bach tatsdchlich evangelischer Pfar-
rer. — Und Soziologe noch dazu. Seine
»Wort-zum-Sonntag-Show" ist ein
Spafs fiir alle, die einen neuen Blick
auf kirchliches Treiben und Selbst-
verstdndnis wagen wollen. Sogar den
Tod nimmt Maybach auf die Schippe.
Um tiber seine Ausfiihrungen lachen
zu konnen, muss man weder bibelfest
sein noch Dauergast in der Kirche.
Als politischer Kabarettist stand
Ingmar Maybach iibrigens bereits mit
Bodo Wartke, Arnulf Rating, Urban
Priol und Kurt Kromer auf der Biihne.
Ein Pfarrer — politisch? Immer, meint

Maybach, denn: ,,Das Evangelium von
Jesus Christus ist politisch. Es geht um
die Verdnderung der Welt, um mehr
Frieden und Gerechtigkeit.“

Sonntag // 23.3. // 18-19.30 Uhr // Reforma-
tionskirche // Pfarrer Ingmar Maybach (www.
pfarrer-maybach.de) // Eintritt an der Abend-
kasse: 20 Euro, ermaRigt 10 Euro // Eintritt
im Vorverkauf liber www.neanderticket.
de/544254: 18 Euro, ermaRigt 9 Euro

Wort zum
Sonntag

Alle Sonderveranstaltungen zum Jubildumsjahr
800 Jahre Reformationskirche und mehr
Informationen: www.evangelisches-hilden.de

Podcast:
Glocken & Gloria

Das Medienkonzept zum Jubildaumsjahr -
entwickelt und unterstiitzt vom Verein der
Freunde und Forderer der Reformations-
kirche e.V.

Jedes Jahrhundert des Bestehens der
Reformationskirche wird in einem Podcast
auf Spotify dargestellt: mit einem eigens zu
diesem Anlass komponierten Jingle, einem
Thema pro Jahrhundert und mit personlichen
Stellungnahmen.

Monat Thema

12/24  Herrschaftskirche (13.Jahrhundert)
Uber Engelbert: Erbauer und Geld-
geber

1/25  pilgerkirche (14. Jahrhundert)
Von St. Jacobus: pilgern, schlafen,
Stille und Schutz erleben

3/25 Kirche als Wirtschaftsfaktor
(15.Jahrhundert)
Uber Geld als Zahlungsmittel und
Pilger als Quelle von Wohlstand

4/25  pje Reformation (16. Jahrhundert)
Zwischen dem Wort Gottes und
Gottesbegegnung: Luther und Tauler

5/25 Leichenrede (17. Jahrhundert)
Uber die vorherrschende Form der
Trauerpredigt

6/25  Armenkirche (18. Jahrhundert)
Uber Armenhaus und Diakonie

9/25  Industrialisierung und Bildung
(19. Jahrhundert)
Uber den Markenkern
evangelischer Kirche

10/25  politische Spaltung
(20. Jahrhundert)
Bekennende Kirche: tiber die Oppo-
sitionsbewegung deutscher Christen

Da zum Zeitpunkt der Drucklegung der Kanal
noch nicht online war, besuchen Sie bitte
Spotify.com und geben Sie in das Suchfeld
,Glocken & Gloria“ ein, um den Podcast zu
horen. Alternativ finden Sie iiber diesen QR-
Code zum Podcast:
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FUR MUSIKLIEBHABER

Musizieren

Werden Sie aktives Mitglied
in einem Chor oder in einem
Musikensemble

Montag // Evangelischer Chor
Kirchenchor fiir alle // Tatiana Hain //
Gemeindezentrum Friedenskirche //
19.00-21.00 Uhr

Dienstag // Rondo Flautino
Blockfléten im Ensemble // Friedhelm
Haverkamp // Gemeindezentrum
Erloserkirche // 17.45-19.15 Uhr

Dienstag // Kantorei

Klassische Chormusik fiir viele //
Daniel Richter // Gemeindezentrum
Erloserkirche // 19.30-21.30 Uhr
www.kantorei-hilden.de

Jeden 2. Dienstag // Joyful Voices
Gospels fiir alle // Larissa Zollner //
Gemeindezentrum Reformationskirche
//19.30-21.30 Uhr

Mittwoch // Seniorenkantorei

Singen im aktiven Ruhestand //
Dorothea Haverkamp // Gemeindezen-
trum Erl6serkirche // 10.15-12.15 Uhr

Donnerstag // Kinderkantorei
Singen flir Kinder // Tatiana Hain //
Gemeindezentrum Erloserkirche //
16.15-17 und 17.15-18 Uhr

Donnerstag // Friedensspatzen
Singen fiir Kinder // Verena Kipp //
Gemeindezentrum Friedenskirche//
17-17.45 Uhr

Donnerstag // Posaunenchor
Blechblaser im Ensemble // Fabian
Jentsch // Gemeindezentrum
Erloserkirche // 19.15-21 Uhr

Projektweise // Kammerorchester
Streicher im Ensemble // Daniel Richter
// Gemeindezentrum Erloserkirche

Portraits aller
Musikgruppen auf
www.evangelisches-
hilden.de

Infos zur Kirchenmusik:
Daniel Richter

E-Mail: daniel.richter@ekir.de
Telefon: 01573 4425045
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A-cappella-Konzert

Aus der Sti

ins Herz

Am Sonntag Kantate singt die Kantorei unserer Kirchengemeinde fiir Ohr und Herz.
Sie lasst vollstimmige A-cappella-Werke der neueren Zeit erklingen. Unter anderem
vom Bereicherer der frithen Moderne Ernst Pepping, vom Meister

des Gospelchorsatzes Moses Hogan, von unserem Kantor Daniel
Richter und von seiner Schwester Johanna Koerrenz.

Sonntag // 18.5. // 17 Uhr // Reformationskirche // Leitung: Daniel Richter //
Eintritt: an der Abendkasse 10 Euro, ermaRigt 5 Euro; im Vorverkauf 9 Euro,
ermaRigt 4,50 Euro // Vorverkauf: www.neanderticket.de/538194

Karl Jenkins — The Armed Man: A Mass for Peace

Sir Karl Jenkins, einer der populdrsten Komponisten der Gegen-

wart, schrieb die Friedensmesse ,,The Armed Man*“ als ein Plidoyer
fiir Frieden, Versohnung und Verstandigung zwischen den
Volkern und Religionen. MitreifRende Rhythmen, donnern-

de Hohepunkte, aber auch zarte, einpragsame Melodien

machen die Messe zu einem beeindruckenden Stiick von

grofSer emotionaler Wirkung.

Samstag // 21.6.// 18 Uhr // Friedenskirche // N.N. Sopran-Solo, Seniorenkantorei, Collegium
Musicum, Leitung: Dorothea Haverkamp // Eintritt frei, Spenden willkommen

Das osterliche
Orgelkonzert

In drei groRen Werken zeichnet
Daniel Richter am Ostersonntag den
Weg von Christi Sterben und Auf-
erstehen nach: Die Passacaglia und
Fuge c-Moll von Johann Sebastian
Bach steht fiir Jesu Leiden an Kar-
freitag, die Prélude et Fugue sur le
nom d'Alain Opus 7 von Maurice
Duruflé driickt die Trauer der Jiinger
tiber seinen Tod aus und das Piéce
Heroique von César Franck malt die
Auferstehungsgeschichte eindrucks-
voll aus.

Sonntag // 20.4. // 19.30 Uhr //
Reformationskirche // Orgel: Daniel
Richter //Eintritt frei, Spenden
willkommen

Flotenkonzert und Orgelmusik

Erleben Sie bezaubernde Musik aus der Welt der Block-
floten und aus verschiedenen Jahrhunderten - mit dem
bekannten Ensemble rondo flautino. Und geniefien Sie die
ausgezeichnete Akustik der Reformationskirche, die sich
ganz besonders fiir Fl6ten- und Orgelklange eignet.

Sonntag // 4.5. // 18 Uhr // Reformationskirche // Leitung
und Orgel: Friedhelm Haverkamp // Eintritt: frei, Spenden
willkommen




SONDERVERANSTALTUNGEN - 800 JAHRE REFORMATIONSKIRCHE -

ahre

Interaktives - B Lo
Konzert mit
Dieter Falk

Der preisgekronte Pianist Dieter Falk, bekannt als Teil
der Popstars-Jury, kommt in die Reformationskirche
und verwohnt das Publikum mit einem interakti-

ven Abend, an dem es rockig und jazzig wird. Wer
mochte, darf Falk zum Beispiel Lieder zurufen, die er
spontan improvisieren muss. Auferdem gibt Dieter
Falk Einblicke in sein berufliches Leben als Musikpro-
duzent an der Seite von bekannten GroRen wie PUR,
Pe Werner, Brings, Nino de Angelo, Detlev Jocker und
vielen anderen.

Und weil die Reformationskirche ihren 800. Geburts-
tag feiert, wird auch Martin Luther Teil des Pro-
gramms sein.

Samstag // 8.2. // Einlass: circa 17 Uhr, Beginn: 18
Uhr // Reformationskirche // Dieter Falk (https://
falkmusic.de/falk/) // Eintritt an der Abendkasse:
20 Euro, ermaRigt 10 Euro // Eintritt im Vorver-
kauf iiber www.neanderticket.de/538293: 18 Euro,
ermafigt 9 Euro

Singen wir heut mit Die Mittagsorgel Gregorianik-Seminar
einem Mund! —_— Sie konnen die Reformationskirche zum fiil‘ Chorbegeisterte

Mittagsgelaut aufsuchen, um dort die pracht-

In diesem Seminar beleuchten wir die Wurzeln
vollen Farben der Karl-Schuke-Orgel auf
raOkeabend sich wirken zu lassen. Eintritt: freigSpenden unserer abendlandischen Musik. Wir lernen die

willkommen. Notationsweise der gregorianischen Gesange
kennen und erfahren, wie Psalmodie funktio-
niert, also das Vertonen von Psalmen nach
22.2. /[ Tanja Heesen an der Orgel, bestimmten Regeln. Wir singen am Samstag-
Gregor Blidenbender an der Flte abend ein Stundengebet und bereichern den
15.3.// Friedhelm Haverkamp Gottesdienst am Sonntagmorgen.

29.3. // Frederik Heilig Samstag /[ 22.3.// 15-19 Uhr //

26.4. /] J?ns-Peter Enk . und Sonntag // 23.3. // 9-11 Uhr//

07.6. // Nico Oberbanscheidt Gemeindezentrum Reformationskirche //
Leitung: Daniel Richter // Eintritt: frei

- -

Samstags jeweils von 12-12.30 Uhr

Kommt,

wir bauen eine Orgel!

Karaoke hat seine Wurzeln in Japan. Habt ihr Lust, die Funktion einer mechanisch

Man singt dabei zu Instrumentalmu- 1 : B e "~ angesteuerten Pfeifenorgel zu erkunden? Dann

sik. die vom Band kommt. wihrend | i T lasst uns gemeinsam das Keyboard des Mittel-
’ ’ 3 alters zusammenbauen: ein Organetto!

| - | Das Organetto ist eine Kleinorgel, die auf einen
den Liedtext anzeigt. Das tut gut und ] - - - Tisch passt. So konnte eine Orgel friiher auch

macht einfach Spaf, deshalb ist am auf Marktplatze kommen. Ein echter Orgelbau-
)

. . . . e . Im 18. Jahrhundert erhielt die Reforma- er, Matthias Wagner, hat ,,unser” Organetto in
15. Mérz die Biihne frei fir alle, die . ] . f seiner Werkstatt hergestellt. Mit dem Organetto
tionskirche eine barocke Orgel. Sie wurde

. ) konnt ihr also richtig musizieren. Aber: Zuerst
1970 durch eine neue Orgel der Firma

einmal mussen wir es zusammensetzen.
Schuke ersetzt, wobei das barocke Pro-

: . S Sonntag // 11.5. // 15-17 Uhr //
spekt mit dem Konig David beibehalten Reformationskirche // Willkommen sind:

Samstag // 15.3. // 19 Uhr // wurde. Im Jahr 2016 wurde die Orgel (GroR-)Eltern, Kinder und andere Interessier-
Reformationskirche // Eintritt: frei grundlegend iiberarbeitet und mit weite- te // Leitung: Daniel Richter // Eintritt: frei //
ren neuen Registern versehen. Anmeldung bis 4.5.: daniel.richter@ekir.de

ein Bildschirm oder eine Leinwand

ihre Gesangsstimmen beim Karaoke
von selbst gewdhlten Liedern zeigen
mochten!




Theologie

Theologischer
Gesprdchskreis

Die Teilnehmer*innen tauschen
sich liber Glaubensfragen aus,
schauen unter die Oberflache des
gelebten Glaubens und tauchen
ein in theologische Begriindungen.

5 x montags // 20.1., 17.2., 17.3,,
19.5.,16.6. // 11-12.30 Uhr // Dr.
Susanne Pramann u.a. // Gemein-
dezentrum Reformationskirche

// ohne Gebiihr // Anmeldung: eeb

Gibt es Gott?

Religionspsychologische Um-
kreisungen einer alter Mensch-
heitsfrage: Wie kann man an einen
Gott glauben, den es nicht ,gibt*.
Diese Moglichkeit erkunden wir
an diesem Abend im Gesprach mit
Psychologie und Theologie.

Mittwoch // 12.3. // 19.30-21 Uhr
// Dr. Dieter Funke // Gemeinde-
zentrum Reformationskirche //
Gebiihr: 6 Euro // Anmeldung: eeb

Gottesdienste und Andachten

Gottesdienst.beriihrend

Wer in den Gottesdienst kommt,
kann die Welt durchschauen,
seiner Sehstarke trauen, mit allen
Sinnen im Kostbaren schwelgen
und spliren, dass es zwischen
Himmel und Erde nicht weit ist.

Ostermontag // 21.4. [/ 19 Uhr //
Sonja Schiiller & Team // Erloser-
kirche

Auszeit am Samstag

In die Weite

Fir einige Stunden heraus aus
dem Alltag - hinaus ins Weite. Den
Weg in die innere Weite weist die
Auszeit am Samstag mit Ubungen
im Schweigen und Horen, Text-
impulsen und dem Austausch in
der Gruppe.

4 x samstags // 11.1.,15.2.,15.3.,
12.4.// 14-16.30 Uhr // Gisela
Lenz // Atrium // ohne Gebiihr //
Anmeldung: eeb

SPIRITUALITAT & RELIGIONEN

Bibliodrama-Workshop

Innehalten — Atempause — Gott

Der Workshop fiihrt mit Elementen des Bibliologs, Bibliodramas, Playing
Arts und dsthetischen Impulsen auf gemeinsam spirituelle Spuren- und

Erlebnissuche, in der die Pausen zu atmen beginnen.

Freitag, 4.4., 19-21 Uhr und Samstag, 5.4., 12-18 Uhr //
Andreas Pasquay // Gemeindezentrum Reformationskirche //

ohne Gebiihr // Anmeldung: eeb

Bibliolog
Heilende Beriihrung

An diesem Abend ndhern sich die Teil-
nehmer*innen mit der Methode des
Bibliologs der Erzahlung von der Auf-
erweckung der Tochter des Jairus und
dem Thema ,,Heilende Beriihrung® an.
Mittwoch // 14.5. // 18-19.30 Uhr // Dr, Janett

Garitz // Gemeindezentrum Reformations-
kirche // ohne Gebiihr // Anmeldung: eeb

Anmeldung und mehr
Informationen zu den
Veranstaltungen:

www.eeb-hilden.de

Meditationsreisen

Die Teilnehmer:innen gehen nach einer kurzen Einstim-
mung mit sanften Bewegungen auf eine innere Reise.

Mittwoch // 26.2. // Thema: Heilende Begegnung
Mittwoch // 11.6. // Thema: Verklarung erleben
jeweils 18-19.30 Uhr // Dr. Janett Garitz // Gemein-
dezentrum Reformationskirche // ohne Geblihr //
Termine einzeln buchbar // Anmeldung: eeb

Meditation in der
Reformationskirche

Die Treffen stehen unter dem Thema
,Stille und Schweigen®. An jedem Abend
gibt es eine kurze Einflihrung zu einem
Themenaspekt.

jeden Donnerstag // 19-20 Uhr // Dr.
Hans-Peter Schulz & Team // Reforma-

tionskirche // Anmeldung: E-Mail an
hans-peter.schulz@ekir.de

Baden in der Natur - die
Seele mal baumeln lassen

Bei diesem Im-Wald-Sein-Erlebnis ent-
decken wir duftere und innere Natur auf
neuartige Weise, mit all unseren Sinnen.

Samstag // 17.5 // 10-13 Uhr // Bettina
Becker // Bolzplatz Karnaper StrafRe //
Gebiihr: 10 Euro // Anmeldung: eeb



SONDERVERANSTALTUNGEN - 800 JAHRE REFORMATIONSKIRCHE -

Beriihrt vom
Klang der Liebe

Ein Einfiihrungsvortrag in den
Weg des Herzensgebetes

Das Herzensgebet ist horendes

Beten und aufmerksames Verweilen

in der Stille. Als wiederholendes
Beten, bei dem ein Wort
oder kurzer Satz im
Herzen bewegt
wird, hilft es,
Gedanken und
Bilder loszulas-
sen und offen
zu werden fiir
die atmende
Gegenwart
Gottes. Auf
diesem in der
christlichen Tra-
dition verwurzelten
Weisheitsweg konnen

wir eine neue Beziehung

zu Gott finden, aber auch zu uns
selbst, unseren Mitmenschen
und unserem Alltag. Einsichten
konnen wachsen, die Klarungs-,

Wandlungs- und Heilungsprozesse

anstofSen und voranbringen.

Freitag // 11.4. // 19.30-21 Uhr //
Stephan Hachtmann // Gemeindezent-
rum Reformationskirche // ohne Gebiihr
// Anmeldung: eeb

Alle Sonderveranstaltungen zum Jubildumsjahr
800 Jahre Reformationskirche und mehr
Informationen: www.evangelisches-hilden.de

Geborgen im Herz
des Lebens

Workshop zum Weg des Herzensgebetes als
Grundlage einer spirituellen Lebenskunst

Im Workshop vertiefen wir das am Vortrag
Gehorte und erfahren es selbst: Wir werden
das stille Sitzen mit einem Wort oder
Satz iiben. Es wird Anregungen
geben, wie wir unser per-
sonliches Herzensgebet
finden. Auch Kor-
per- und Atemwahr-
nehmungsiibungen
erwarten uns sowie
das Singen spiri-
tueller Lieder.
Samstag // 12.4. //
10-17 Uhr // Stephan
Hachtmann // Reforma-
tionskirche // ohne Gebiihr

/ // Anmeldung: hans-peter.
schulz@ekir.de

Einfach atmen: ein Workshop

Sanfte Bewegungsiibungen, mit denen sich der Atem wie
von selbst verbindet, ermoglichen es, sich vom Alltagsge-
schehen zu l6sen, Fehlspannungen im Korper aufzulésen
und zu erfahren, wie innere Unruhe weicht und Gelassenheit
einzieht.

Donnerstag // 29.5. // 10-12 Uhr und 15.30-18 Uhr //
Freitag // 30.5.25 // 10-12 Uhr und 15.30-18 Uhr //
Samstag // 31.5.25 // 10-12 Uhr // Helga Segatz //
Reformationskirche // ohne Gebiihr // Anmeldung:
hans-peter.schulz@ekir.de

Theater Die Geschichten der
Bibel anders erzdhlt

Schiiler*innen aus dem Evangelischen Schulzentrum in Hilden

zeigen ein buntes Gemisch an heiteren und nachdenklichen
Szenen. Dabei erzahlen sie die Geschichten der Bibel mal
etwas anders.

Beteiligt sind die Literaturkurse vom Bonni und der Wilhel-
mine-Fliedner-Schule, die Theater-AG und Musiker*innen.

Samstag // 14.6. // Einlass: 17.30 Uhr // Reformationskirche //
Leitung: Lisa van Holt, Katharina Goldberg-Schneider, Jacob
Pfafferodt und Peter Schulz-Bierl // Eintritt: frei

Entdecke die verborge-
ne Weisheit in deinen
Trdumen

Der Vortrag gibt einen Uberblick
liber verschiedene methodische
Zugange zu Traumen und macht

Mut, die Weisheit der eigenen
Traume zu entdecken.

Samstag // 21.6. // 10-12 Uhr //
Andrea Lawrenz und das Seel-
sorge-dienst-Team // Gemeinde-
zentrum Reformationskirche //
ohne Gebiihr // Anmeldung:

Ev. Seelsorgedienst

Gottesdienste und Andachten

Gottesdienst:
Alles was R(r)echt ist ...

Hildens Burgermeister Claus
Pommer und Pfarrer Haiko Beh-
rens gehen in einer Dialogpredigt
der Frage nach, ob und wie wir es
anderen Menschen recht machen
wollen und konnen.

Freitag // 14.2.// 18 Uhr // Haiko
Behrens und Claus Pommer //
Reformationskirche

Agapemahl:
der etwas andere Abend-
mahlsgottesdienst

Wir sitzen an festlich gedeckten
Tischen in der leer gerdumten
Reformationskirche und feiern
Gottesdienst, umrahmt von Musik
und Gesang, mit dem Weiter-
reichen von Fladenbrot und
Traubensaft (oder Wein).

Griindonnerstag // 17.4.//
18 Uhr // Haiko Behrens //
Reformationskirche
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FUR ALTERE

Senioren-Internet-Café (S.I.C.)

Eine Einrichtung der Diakonie im Kirchenkreis
Diisseldorf-Mettmann

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen des S.I.C. helfen weiter bei
allen Fragen / Themen rund um die Anwendung von Computer /
Tablet / Mobiltelefon und achten dabei sensibel auf ihren Daten-
schutz. Bringen Sie also gern |hre eigenen Gerate mit. Die Mitarbei-
ter:innen des S.I.C kennen sich aus mit den gangigen Betriebssys-
temen Android und iOS sowie Windows, MacOS und Microsoft.

Offnungszeiten: montags 14-17 Uhr und donnerstags 10-12 Uhr
// Matthias-Claudius-Haus // Telefon: 02103-3957526 // E-Mail:
info@sic-hilden.de // Internet: sic-hilden.de

Sitzgymnastik fiir Senioren

Die Ubungen helfen beim Aufbau und Erhalt der Muskulatur
und schulen die Koordination.

Start: 15.1. // 19 x mittwochs // 10.45-11.45 Uhr // Sylvia Hall
/| Gemeindezentrum Friedenskirche // Gebiihr: 76 Euro // An-
meldung: eeb

Schreib das doch mal auf!

Fiir eine Reise in die Vergangenheit braucht
man nur wenige Utensilien: Papier und Stift
genligen, mehr Gepack ist nicht notig.

11 x mittwochs // 29.1., 12.2,, 26.2., 12.3., 26.3., 9.4., 30.4., 14.5.,
28.5.,11.6., 25.6. // 10-12.15 Uhr // Erny Hildebrand // Gemeinde-
zentrum Erloserkirche // Gebiihr: 148,50 Euro // Anmeldung eeb

Frauencafé

Hildener Frauen erdrtern bei einer Tasse Kaffee oder Tee aktuelle
Themen aus Politik und Gesellschaft, Kultur und Kirche.

4 x donnerstags // 20.2., 20.3., 15.5., 26.6. // 10-12.15 Uhr //
Monika Nehls und Susanne Pramann // Gemeindezentrum Re-
formationskirche // Gebiihr: 16 Euro // Anmeldung: eeb

Treffpunkt zweites Wohnzimmer

Gut altern nach dem LEBE-Prinzip. Was macht eine gute Lebens-
qualitat im Alter aus? Was kann man selber dazu beitragen? Das
LEBE Prinzip mdochte hierzu eine Antwort geben.

Freitag // 21.2. // 10-12.15 Uhr //
Dr. Edith Riidell // Gemeinde-
zentrum Reformationskirche //
Kooperation mit der VHS
Hilden-Haan // Gebiihr: 6 Euro
// Anmeldung: eeb
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Januar

15.1. MITTWOCH

Lichtbildervortrag: Ottonische
Romanik in Sachsen Anhalt
19.30-21 Uhr // Joachim Ronsch //
GMZ Erloserkirche // Anmeldung:
eeb

20.1. MONTAG

Friihkindliche Sexualitat,
Korpererfahrungen und Grenzen
19.30-21.30 Uhr // Jenny Riegel //
GMZ Erloserkirche // Anmeldung:
eeb

24.1. FREITAG

Online-Schnupperabend: Thema
Achtsamkeitstraining-MBSR
18-19 Uhr // Daniel Viebach //
Anmeldung: eeb

25.1. SAMSTAG

Babymassage Weekend
10.30-12 Uhr // Nina Krug // FZ
Erloserkirche // Gebiihr: 16 Euro//
Anmeldung: eeb

26.1. SONNTAG

Geheimnisse im Hintergrund:
Kirchenfiihrung

15-16 Uhr // Ole Hergarten //Refor-
mationskirche// Anmeldung: eeb

800 Jahre Reformationskirche -
ein kirchenhistorischer Abriss
16-17 Uhr // Prof. Andreas Miihling
// Reformationskirche // Anmel-
dung: eeb

27.1. MONTAG

Eltern-Café Klatsch

9-11.30 Uhr // Verena Zeitz und
Martina Jiintgen-Huber // GMZ Er-
loserkirche // Spende statt Gebiihr
// Anmeldung: eeb

30.1. DONNERSTAG

Baby & Bauch Café
10.30-12 Uhr // Nina Krug // GMZ

Was bedeuten die
Abkiirzungen?

GMZ: Gemeindezentrum
FZ: Familienzentrum

ES: Ev. Seelsorgedienst
eeb: Ev. Erwachsenenbildung

Kontaktmoglichkeiten und
Adressen finden Sie auf der
Riickseite des Hefts.

Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

Muss ich alles zehn Mal sagen?
19-21.15 Uhr // Cordula Heuberg
// FZ Friedenskirche // Anmel-
dung: eeb

Februar

5.2. MITTWOCH

Nachbarschaftskino: An den
Randern der Welt

18-20 Uhr // GMZ Erléserkirche //
Spende statt Gebihr // Anmel-
dung: eeb

7.2. FREITAG

Nadel und Faden -

Die Handarbeitswerkstatt

9-12 Uhr // Susanne Tigges // GMZ
Friedenskirche // Spende statt Ge-
biihr // Anmeldung: eeb

8.2. SAMSTAG

Babymassage Weekend

10.30-12 Uhr // Nina Krug // FZ
Erloserkirche // Gebiihr: 16 Euro //
Anmeldung: eeb

Interaktives Konzert

mit Dieter Falk

18 Uhr // Reformationskirche //
Eintritt an der Abendkasse 20
Euro, ermafigt 10 Euro , im Vor-
verkauf 18 Euro, ermaRigt 9 Euro
Vorverkauf: www.neanderticket.
de/538193

14.2. FREITAG

Spielplatz unterm Dach
15-18 Uhr // GMZ Friedenskirche //
Spende statt Gebiihr

Gottesdienst:

Alles, was (R)echt st ...

18 Uhr // Haiko Behrens und Claus
Pommer // Reformationskirche

15.2. SAMSTAG

No escape: Gefangen in der
Reformationskirche

11-12, 12.30-13.30, 14-15, 15.30-
17.30 Uhr // Team der Jugend-
arbeit // Reformationskirche //
martin.roensch@ekir.de

19.2. MITTWOCH

Pubertat und Dialog, zwei
Online-Elternabende

Weiterer Termin 19.3. // 19-21.15
Uhr // Cordula Heuberg // Online
// Anmeldung: eeb



20.2. DONNERSTAG

Baby & Bauch Café

10.30-12 Uhr // Nina Krug // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

Workshop

»Ohne Probleme besser sehen“
18.30-21.30 Uhr // Joana Austen //
GMZ Friedenskirche // Gebuhr: 39
Euro // Anmeldung: eeb

21.2. FREITAG

Treffpunkt zweites Wohnzimmer:
Gut altern nach dem LEBE-Prinzip
10-12.15 Uhr // Dr. Edith Riidell

// GMZ Reformationskirche //
Geblihr: 6 Euro // Anmeldung: eeb

Spielplatz unterm Dach
15-18 Uhr // GMZ Friedenskirche

Trommeln macht SpaR

19-21 Uhr // Christian ,,Ping-
Pong“ Marwitz // GMZ Reforma-
tionskirche // Gebiihr: 30 Euro //
Anmeldung: eeb

Unterwegs in Russland

19-21.15 Uhr // Reinhold Grof3 und
Inge Moser // GMZ Erléserkirche //
Anmeldung: eeb

22.2. SAMSTAG

Die Mittagsorgel

12-12.30 Uhr // Tanja Heesen an
der Orgel und Gregor Blidenben-
der an der Flote // Reformations-
kirche

»Nicht du tragst die Wurzel,
sondern die Wurzel tragt dich.“
(R6m 11,18)

13-17 Uhr // Dr. Martin Fricke und
Dr. Susanne Pramann // GMZ Refor-
mationskirche // Anmeldung: eeb

24.2. MONTAG

Eltern-Café Klatsch

9-11.30 Uhr // Verena Zeitz und
Martina Jiintgen-Huber //

GMZ Erloserkirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

26.2. MITTWOCH

Heilende Begegnung -

Eine Meditationsreise

18-19.30 Uhr // Dr. Janett Garitz
// GMZ Reformationskirche // An-
meldung: eeb

Madrz

5.3. MITTWOCH

Ukraine - das Land im
»Dazwischen

18.30-20 Uhr // Martina Wasser-
loos-Strunk // GMZ Reformations-
kirche // Anmeldung: eeb

6.3. DONNERSTAG

Neue Horizonte: Besuch im
Suermondt-Ludwig-Museum

in Aachen

8.30-17 Uhr // Joachim Ronsch
und Laura Tammen // Treffpunkt
Benrath Bahnhof // Gebiihr: 12
Euro plus Kosten fiir Fahrt und
Vertpflegung // Anmeldung: eeb

Offener Austausch:

Demokratie in der Krise -

Was kommt danach?

17.30-21 Uhr // Martina Nies
(herdenintelligenz) // GMZ Refor-
mationskirche // Anmeldung: eeb

7.3. FREITAG

Nadel und Faden -

Die Handarbeitswerkstatt

9-12 Uhr // Susanne Tigges // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

8.3. SAMSTAG

La Colinette - an Wilhelms Seite
und mit Gottes Hilfe

19.30 Uhr // Reformationskirche
// Eintritt an der Abendkasse 20
Euro, ermaRigt 10 Euro , im Vor-
verkauf 18 Euro, ermafigt 9 Euro

// Vorverkauf: www.neanderticket.

de/538193

12.3. MITTWOCH

Gibt es Gott?

19.30-21 Uhr // Dr. Dieter Funke
// GMZ Reformationskirche // Ge-
biihr: 6 Euro // Anmeldung: eeb

13.3. DONNERSTAG

Baby & Bauch Café

10.30-12 Uhr // Nina Krug // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

14.3. FREITAG

Werkstattgesprache Welt im
Wandel

14-16.15 Uhr // Susanne Pramann
/| GMZ Erloserkirche // Anmel-
dung: eeb

Veranstaltungskalender

SONDERVERANSTALTUNG

La Colinette —
an Wilhelms Seite

und mit Gottes Hilfe

Theater in der Refo: ein Monolog-

stiick von Barbara Engelmann

In diesem Theaterstiick kommt La Colinette, wie der in Hilden
gebiirtige Arzt Wilhelm Fabry seine Gattin liebevoll nannte,
hochstselbst zu Wort. Die erfahrene Hebamme erlebt im 17.
Jahrhundert einen ganz besonderen Moment ihrer beruflichen
Laufbahn. Sie hat einer jungen Frau bei einer sehr schwierigen
Geburt beigestanden. Sie weil3, dass die ersten Stunden danach
liber Leben und Tod entscheiden kdnnen.

Samstag, den 8.3. // 19.30 Uhr // Reformationskirche // Auf-
filhrung mit Schiilerinnen und Schiilern vom Evangelischen
Schulzentrum // Eintritt: an der Abendkasse 10 Euro, ermaRigt
5 Euro; im Vorverkauf 9 Euro, ermaRigt 4,50 Euro // Vorver-
kauf: www.neanderticket.de/538193

Hilden spricht

18-20 Uhr // Digital chamaeleons
// Strangmeiersaal im Alten Helm-
holtz // Anmeldung: eeb

15.3. SAMSTAG

Die Mittagsorgel
12-12.30 Uhr // Friedhelm Haver-
kamp // Reformationskirche

Singen wir heut mit einem Mund
- ein Karaoke-Abend
19 Uhr // Reformationskirche

19.3. MITTWOCH

Lichtbildervortrag:

Inseln aus Feuer

19.30-21 Uhr // Joachim Ronsch //
GMZ Erloserkirche // Anmeldung:
eeb

20.3. DONNERSTAG

Franz Kafka - Leben und Werk
18.30-20 Uhr // Elke NuRBbaum //
GMZ Reformationskirche // Ge-
biihr: 6 Euro // Anmeldung: eeb

21.3. FREITAG

Werkstattgesprache Welt im
Wandel

14-16.15 Uhr // Susanne Pramann
// GMZ Erloserkirche // Anmel-
dung: eeb

Die globale Perspektive:

In Armenien kreuzen sich globale
Machtkampfe

17-18.30 Uhr // Isolde Ruhdorfer //
Altes Helmholtz // Gebiihr: 8 Euro
// Anmeldung: eeb

22.3. SAMSTAG

Gregorianik-Seminar fiir
Chor-Begeisterte

Weiterer Termin Sonntag, 23.3.
von 9-11 Uhr // 15-19 Uhr // Daniel
Richter // GMZ Reformationskirche
// Anmeldung: eeb

Kirchen-Rallye
15-17 Uhr // Team des Kindergot-
tesdienstes // Reformationskirche

24.3. MONTAG

Eltern-Café Klatsch

9-11.30 Uhr // Verena Zeitz und
Martina Jiintgen-Huber //

GMZ Erloserkirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

23.3. SONNTAG

Die ,Wort-zum-Sonntag-Show*
18-19.30 Uhr // Ingmar Maybach //
Reformationskirche // Eintritt an
der Abendkasse 20 Euro, ermaRigt
10 Euro , im Vorverkauf 18 Euro,
ermaRigt 9 Euro // Vorverkauf:
www.neanderticket.de/538193
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Veranstaltungskalender

26.3. MITTWOCH

4.4. FREITAG

29.3. SAMSTAG

Nachbarschaftskino: Der Weg
nach Mekka - Die Reise des
Muhammad Asad

18-20 Uhr // GMZ Erloserkirche //
Spende statt Gebihr // Anmel-
dung: eeb

28.3. FREITAG

Werkstattgesprache Welt im
Wandel

14-16.15 Uhr // Susanne Pramann
// GMZ Erloserkirche // Anmel-
dung: eeb

Konstruktiv Streiten

16.30-20 Uhr // Martina Nies
(herdenintelligenz) // GMZ Refor-
mationskirche // Anmeldung: eeb

29.3. SAMSTAG

Die Mittagsorgel
12-12.30 Uhr // Frederik Heilig //
Reformationskirche

April

2.4. MITTWOCH

Mehr Mitbestimmung durch
Biirgerrate?

19-20.30 Uhr // Achim Wolfel //
Alten Helmholtz // Gebiihr: 6 Euro
// Anmeldung: eeb

Leitwolfe sein -

liebevolle Fiihrung

19.30-21.45 Uhr // Andrea Daun //
FZ Friedenskirche // Anmeldung:
eeb

3.4. DONNERSTAG

Baby & Bauch Café

10.30-12 Uhr // Nina Krug // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

%.%

(=]

Mehr Infos zu den
eeb-Veranstaltungen:
www.eeb-hilden.de

Nadel und Faden -

Die Handarbeitswerkstatt

9-12 Uhr // Susanne Tigges // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

Bibliodrama-Workshop:
Innehalten

19-22 Uhr // Weiterer Termin am
5.4.,12-18 Uhr // Andreas Pasquay
// GMZ Reformationskirche //
Anmeldung: eeb

5.4. SAMSTAG

Zwischen uns - Politische
Gesprache auf dem Markt

10-13 Uhr // Susanne Leupold-Ze-
korn, Jutta Eckhardt und Susanne
Pramann // Alter Markt

11.4. FREITAG

Beriihrt vom Klang der Liebe:
Ein Einfiihrungsvortrag in den
Weg des Herzensgebetes
19.30-21 Uhr // Stephan Hacht-
mann // GMZ Reformationskirche
// Anmeldung: eeb

12.4. SAMSTAG

Geborgen im Herz des Lebens:
Ein Workshop zum Weg des
Herzensgebetes

10-17 Uhr // Stephan Hachtmann
// Reformationskirche // hans-pe-
ter.schulz@ekir.de

17.4. GRUNDONNERSTAG

Agapemahl - der etwas andere
Abendmahlsgottesdienst

18 Uhr // Haiko Behrens //
Reformationskirche

20.4. SONNTAG

Das osterliche Orgelkonzert
19.30 Uhr // Daniel Richter //
Reformationskirche // Spende
statt Geblihr

21.4. MONTAG

Gottesdienst.beriihrend
19 Uhr // Sona Schiiller & Team //
Erloserkirche

Die Mittagsorgel
12-12.30 Uhr // Jens-Peter Enk //
Reformationskirche

28.4. MONTAG

Eltern-Café Klatsch

9-11.30 Uhr // Verena Zeitz und
Martina Jiintgen-Huber // GMZ Er-
l0serkirche // Spende statt Gebiihr
// Anmeldung: eeb

Mai

1.5. DONNERSTAG

Vogelstimmenwanderung

5-7.30 Uhr // Lieselotte Ronsch //
Treffpunkt: Erléserkirche // Spen-
de statt Gebuhr// Anmeldung: eeb

2.5. FREITAG

Nadel und Faden -

Die Handarbeitswerkstatt

9-12 Uhr // Susanne Tigges // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

4.5. SONNTAG

Flotenkonzert und Orgelmusik
18 Uhr // Leitung und Orgel: Fried-
helm Haverkamp // Reformations-
kirche // Spende statt Geblihr

8.5. DONNERSTAG

Baby & Bauch Café

10.30-12 Uhr // Nina Krug // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

9.5. FREITAG

Meditation des Tanzes

14.30-18 Uhr // Carin Schreiber-
Miiller // GMZ Erloserkirche // Ge-
biihr: 20 Euro // Anmeldung: eeb

Ich sehe was, was du nicht
siehst!

Weiterer Termin 23.5. // 19.30-21
Uhr // Bernd Dahlhaus // GMZ
Erloserkirche // Anmeldung: eeb

10.5. SAMSTAG

Workshop fiir Achtsamkeit und
den Aufbau korperlicher und
mentaler Starke

14-18 Uhr // Katja Sanders //
Diakonie-Haus // Gebiihr: 35 Euro
// Anmeldung: eeb

11.5. SONNTAG

Kommt, wir bauen eine Orgel!
15-17 Uhr // Daniel Richter //
Reformationskirche // Anmeldung
bis 4.5. bei daniel.richter@ekir.de

14.5. MITTWOCH

Heilende Beriihrung -

ein Bibliolog

18-19.30 Uhr // Dr. Janett Garitz
// GMZ Reformationskirche // An-
meldung: eeb

16.5. FREITAG

Eine bessere Demokratie ist
moglich!?

Weiterer Termin 13.6. // 16.30-
18.45 Uhr // Martina Nies (herden-
intelligenz) // GMZ Reformations-
kirche // Anmeldung: eeb

17.5. SAMSTAG

Baden in der Natur - die Seele
mal baumeln lassen

10-13 Uhr // Bettina Becker //
Treffpunkt: Bolzplatz Karnaper
Strale // Gebuhr: 10 Euro // An-
meldung: eeb

Yoga fiir innere Starke und Freiheit
15-17 Uhr // Susanne Pramann //
Diakonie-Haus // Geblihr: 20 Euro
// Anmeldung: eeb

18.5. SONNTAG

A-capella-Konzert:

Aus der Stimme ins Herz

17 Uhr // Leitung: Daniel Richter //
Refoprmationskirche // Eintritt an
der Abendkasse 10 Euro, ermaRigt
5 Euro , im Vorverkauf 9 Euro, er-
maRigt 4,50 Euro

19.5. MONTAG

Eltern-Café Klatsch

9-10.30 Uhr // Verena Zeitz und
Martina Jiintgen-Huber // GMZ Er-
loserkirche // Spende statt Gebiihr
// Anmeldung: eeb

20.5. DIENSTAG

Nein aus Liebe (Jesper Juul) -
ein Abend fiir Eltern

19-21.15 Uhr // Cordula Heuberg //
FZ Erléserkirche // Anmeldung: eeb

24.5. SAMSTAG

Holunder kennenlernen. Bliiten-
Sirup und -Muffins herstellen



10.30-13 Uhr // Barbara Trennhaus
/| GMZ Erloserkirche // Anmel-
dung: eeb

27.5. DIENSTAG

Fiihrung durch den Nachbar-
schaftsgarten

18-19.30 Uhr // Martina Jiintgen-
Huber // Nachbarschaftsgarten //
Anmeldung: eeb

31.5. SAMSTAG

Baume - Mythen - Auenblicke.
Wandern in der Urdenbacher
Kampe

14-17 Uhr // Christiane Brunner //
Urdenbacher Kampe // Geblihr:
15 Euro // Anmeldung: eeb

Juni

6.6. FREITAG

Nadel und Faden -

Die Handarbeitswerkstatt

9-12 Uhr // Susanne Tigges // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

7.6. SAMSTAG

Die Mittagsorgel
12-12.30 Uhr // Nico Oberban-
scheidt // Reformationskirche

11.6. MITTWOCH

Verklarung erleben -

Eine Meditationsreise

18-19.30 Uhr // Dr. Janett Garitz
/| GMZ Reformationskirche //
Anmeldung: eeb

12.6. DONNERSTAG

Probiotische Erfrischungs-
getranke - Softdrinks selbst
fermentieren

18.30-20 Uhr // Michael Bonke //
GMZ Erloserkirche // Gebiihr: 24
Euro // Anmeldung: eeb

Antriebskrafte starken -
19-21.15 Uhr // Cordula Heuberg
// Online // Anmeldung: eeb

14.6. SAMSTAG

Yoga fiir mehr Lebendigkeit
und frische Lebensenergie

15-17 Uhr // Susanne Pramann
// Diakonie-Haus // Gebuihr: 20
Euro// Anmeldung: eeb

Die Geschichten der Bibel anders
erzahlt - ein Theaterstiick

17.30 Uhr // Leitung: Lisa von
Holt, Katharina Goldberg-Schnei-
der, Jacob Pfafferodt und Peter
Schulz-Bierl // Reformationskirche

16.6. MONTAG

Eltern-Café Klatsch

9-11.30 Uhr // Verena Zeitz und
Martina Jiintgen-Huber // GMZ Er-
|6serkirche // Spende statt Gebiihr
// Anmeldung: eeb

21.6. SAMSTAG

Entdecke die verborgene
Weisheit in deinen Traumen:
10-12 Uhr // Andrea Lawrenz //
GMZ Reformationskirche // An-
meldung: ES

Karl Jenkins - The armed Man:

A Mass for Peace

18 Uhr // Leitung: Dorothea Haver-
kamp // Friedenskirche // Spende
statt Gebulihr

24.6. DIENSTAG

Die globale Perspektive: Grund-
lagen des Nahostkonflikts
18.30-20 Uhr // Martin Kurth //
Altes Helmholtz // Gebiihr: 8 Euro
// Anmeldung: eeb

eeb Planungskonferenz
19-20.30 Uhr // GMZ Reforma-
tionskirche // Anmeldung: eeb

25.6. MITTWOCH

Die Reformatorin von Kéln -

eine Lesung zum Thema Ewigkeit
17.30 Uhr // Bettina Lausen // Refor-
mationskirche // Anmeldung: ES

29.6. SONNTAG

Was wachst Essbares in meinem
Garten? Krauter und Unkrauter
schmackhaft verarbeiten.

14-16 Uhr // Barbara Trennhaus //
GMZ Erléserkirche // Anmeldung:
eeb

Inseln aus Feuer -

Sizilien und die liparischen Inseln

Sizilien, die grofite Insel des Mittelmeeres mit Kul-
turschdtzen von der griechischen Antike bis heute

ist Ziel dieser Studien Fahrt. Neben Sizilien mit den
beeindruckenden Stadten Syracus, Catania und Paler-

mo, und seinem Vulkan dem Atna, besuchen wir auch
drei der liparischen Inseln (Lipari, Stromboli und
Vulcano), allesamt heute zum Weltnaturerbe geho-
rende Inseln, einst dem Windgott Aolus zugeschrie-
ben, daher auch &dolische Inseln genannt.

28.9. bis 10.10 2025 // Reiseleitung: Joachim Ronsch // Kosten
2925 Euro im Doppelzimmer // Mehr Information (Flyer) sowie

Anmeldung: eeb

Lichtbildervortrag nicht nur, aber auch zur Vorbereitung der

Studienfahrt

Mittwoch // 19.3. // 19.30 Uhr // Joachim Ronsch // Gemeinde-

zentrum Erloserkirche

30.6. MONTAG

4.7. FREITAG

Erziehen ohne Strafe und
Belohnung - (wie) geht das?
19-21.15 Uhr // Cordula Heuberg
// Online // Anmeldung: eeb

Juli

1.7. DIENSTAG

Fiihrung durch den Nachbar-
schaftsgarten

18-19.30 Uhr // Martina Jiintgen-
Huber // Nachbarschaftsgarten //
Anmeldung: eeb

3.7. DONNERSTAG

Baby & Bauch Café

10.30-12 Uhr // Nina Krug // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

Nadel und Faden -

Die Handarbeitswerkstatt

9-12 Uhr // Susanne Tigges // GMZ
Friedenskirche // Spende statt
Gebiihr // Anmeldung: eeb

5.7. SAMSTAG

Gemeindefest
Rund um die Reformationskirche

No escape: Gefangen in der
Reformationskirche
11-12,12.30-13.30, 14-15, 15.30-
17.30 Uhr // Team der Jugend-
arbeit // Reformationskirche //
martin.roensch@ekir.de

13.7. SONNTAG

Geheimnisse im Hintergrund:
Kirchenfiihrung

15-16 Uhr // Ole Hergarten // Refor-
mationskirche // Anmeldung: eeb
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Kontakt und Adressen

eeb — Ev. Erwachsenenbildung Hilden

Dr. Susanne Pramann, Martina Jiintgen-Huber, Laura Tammen
und Cornelia Weinert

Markt 18 // Telefon: 02103 53948
E-Mail: info@eeb-hilden.de // www.eeb-hilden.de

Bankverbindung
KD-Bank EG // IBAN: DE93 3506 0190 1010 2300 51
Allgemeine Geschaftsbedingungen unter www.eeb-hilden.de

Die Evangelische Erwachsenenbildung Hilden ist eine Zweig-
stelle des Evangelischen Erwachsenenbildungswerks Nordrhein

e Evangelisches Erwachsenenbildungswerk
Nordrhein
iy
@ Zum vierten Mal rezertifiziert vom Giitesiegel-
= verbund Weiterbildung im November 2023

Ev. Seelsorgedienst und Seniorenarbeit

Sabine Jager, Petra Mantovan, Heike Weber
Telefon: 02103 398233
E-Mail: ev.seelsorgedienst.hilden@ekir.de

Offene Sprechstunde

Montag // Telefonsprechstunde // 9-12 Uhr

Mittwoch // Reformationskirche // Markt 18 // 9-12 Uhr
Donnerstag // Friedenskirche // Molzhausweg 2 // 9-12 Uhr

Kinder- und Jugendarbeit

Nicole Kagerer

Jugendhaus an der Reformationskirche, Eisengasse 4
Telefon: 02103 9760800

E-Mail: nicole.kagerer@ekir.de

Web: facebook.com/evangelischejugendhilden/

Kirchenmusik

Daniel Richter
Telefon: 01573 4425045
E-Mail: daniel.richter@ekir.de

Diakonie-Haus im Siiden -
Nachbarschaftszentrum

Heidi Thoring

Diakonie-Haus im Siuiden, St.-Konrad-Allee 76 a
Telefon: 02103 62154
h.thoering@diakonie-kreis-mettmann.de
www.diakonie-kreis-mettmann.de

D

Veranstaltungsorte

Gemeindezentrum
Erléserkirche
St.-Konrad-Allee 76a

Altes Helmholtz
Gerresheimer Strafte 20

Atrium
Hochdahler StraRe 1 Gemeindezentrum
Friedenskirche

Diakonie-Haus im Siiden Molzhausweg 2

St.-Konrad-Allee 76 a
Gemeindezentrum

Erloserkirche Reformationskirche
St.-Konrad-Allee 76a Markt 18

Familienzentrum
Erloserkirche
Martin Luther Weg 3

Jugendhaus an der
Reformationskirche
Eisengasse 4

Familienzentrum
Friedenskirche
Molzhausweg 2

Matthias-Claudius-Haus
Martin-Luther-Weg 1

Nachbarschaftsgarten

Friedenskirche St.-Konrad-Allee 76 a

Molzhausweg 2
Reformationskirche

Garngliick Alter Markt
Schulstralle 34
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